
　普段の保育を振り返りな

がら考えるワークが多かっ

たためとても身につく研修

だったと思います。

ありがとうございました。

檸檬会の教材特徴

都内企業主導型、認可外に勤務の方
フリーランス

都外施設に勤務の方はこちら

　檸檬会のキャリアアップ

の研修を受講するのは2度

目となります。研修の数も

多く日程を合わせやすくて

とても助かっています。

　教材の中で例として、日々

の保育の中でよくある子ども

の行動を挙げられていること

が多く、学んでいるなかで納

得することが多く、分かりや

すかった。

　Eラーニング研修で学び、

自分の意見をまとめた上で

最後zoomで意見交換ができ

たため、様々な意見を聞く

ことができて面白かった。

施設で一括申込みができる！

スマホから研修申込、変更可能！

自分のペースで学習できるオンデマンド配信

復習しやすいアーカイブ視聴

現場経験豊富な講師陣によるオリジナル教材

他の受講者との繋がりができるライブ研修

一括申込のご案内

令和8年度

都内・受講料免除対象施設

東京都保育士等キャリアアップ研修

私たちは、"なんだろうのその先へ"を合言葉に、子ども一人一人の育ちに寄り添い、

主体的に遊びながら自ら学び成長できるような保育実践を行っています。

檸檬会だからこそ、ただ学ぶだけでなく子どもたちにとって“いい保育”とは「なんだろう」と、

自分の保育について深堀りし、実践にも活かせる研修内容となっています！

営業時間 /
平日9:00~16:00
TEL /
03-6824-5352
MAIL/ careerup@lemonkai.or.jp

免除対象施設の主任・園長等は受講料2,000円

＼申込サイトへ／ 受講料免除対象者以外または東京都外の方は

こちらの申込サイトからお申込み下さい。

受講料は14,000円です。

https://eipro.jp/lemonkai/

※受講料免除対象者については次のページを

ご確認ください。

https://eipro.jp/lemonkai/


申し込み資格
東京都内・受講料免除対象施設

※その他施設の方はhttps://eipro.jp/lemonkai/より個別にお申し込みください。

申し込み条件
各専門分野すべてを合わせた申込者の総数が２名以上であること

※２名未満の場合はhttps://eipro.jp/lemonkai/から個別にお申し込みください。

研修実施方法 12時間のeラーニング研修＋3時間のzoomライブ研修

申し込み方法

次のページに記載されているスケジュールをご参照いただき、

必要事項にご記入の上、 スキャンもしくは写真でお送りください。

事務局にて確認後、折り返しご連絡いたします。 

※8名以上の申込をご希望の場合は、メールに追記してお送りください。

送信先：careerup@lemonkai.or.jp

                        ★ 研修事業LINE公式アカウントから、

                          ご送付いただくことも可能です！

                           LINE公式ID:＠396qkgln
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施設一括申し込み方法

社会福祉法人檸檬会　保育士等キャリアアップ研修事務局

施設名:

https://eipro.jp/lemonkai/
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【研修スケジュール】

社会福祉法人檸檬会　保育士等キャリアアップ研修事務局

専門分野及び講師 事前受講期間 ライブ研修 研修時間

乳児保育
上林 那津子

渡邉 亮

5/1(金)～6/18(木) 6/19(金)

午

前

回

9:30~12:30

午

後

回

13:30~16:30

5/1(金)～8/7(金) 8/8(土) 9:30~12:30 13:30~16:30

6/1(月)～9/17(木) 9/18(金) 9:30~12:30 13:30~16:30

8/8(土)～11/19(木) 11/20(金) 9:30~12:30 13:30~16:30

11/1(日)～2/18(木) 2/19(金) 9:30~12:30 13:30~16:30

幼児教育
青木 一永

5/1(金)～7/10(金) 7/11(土)

午

前

回

9:00~12:00

午

後

回

13:00~16:00

5/1(金)～8/2(日) 8/3(月) 9:00~12:00 13:00~16:00

7/1(水)～10/13(火) 10/14(水) 9:00~12:00 13:00~16:00

10/1(木)～1/24(日) 1/25(月) 9:00~12:00 13:00~16:00

障害児保育
丹葉 寛之

5/1(金)～8/17(月) 8/18(火)

午

前

回

9:00~12:00

午

後

回

13:00~16:00

6/1(月)～9/3(木) 9/4(金) 9:00~12:00 13:00~16:00

9/1(火)～12/24(木) 12/25(金) 9:00~12:00 13:00~16:00

10/1(木)～1/29(金) 1/30(土) 9:00~12:00 開催なし

12/1(火)～3/5(金) 3/6(土) 9:00~12:00 13:00~16:00

食育アレルギー対応
瀬尾 知子

5/1(金)～6/5(金) 6/6(土)

午

前

回

9:00~12:00

午

後

回

開催なし

5/1(金)～8/6(木) 8/7(金) 9:00~12:00 13:00~16:00

8/1(土)～11/26(木) 11/27(金) 9:00~12:00 13:00~16:00

9/1(火)～12/20(日) 12/21(月) 9:00~12:00 13:00~16:00

11/1(日)～2/11(木) 2/12(金) 9:00~12:00 13:00~16:00

保健衛生安全対策
荒 隆紀
髙橋 美帆

5/1(金)～7/14(火) 7/15(水)

午

前

回

9:00~12:00

午

後

回

13:00~16:00

6/1(月)～9/1(火) 9/2(水) 9:00~12:00 開催なし

9/1(火)～12/1(火) 12/2(水) 9:00~12:00 13:00~16:00

11/1(日)～2/2(火) 2/3(水) 9:00~12:00 13:00~16:00

12/1(火)～3/2(火) 3/3(水) 9:00~12:00 開催なし

保護者支援子育て支援
青木 美佳

4/20(月)～5/26(火) 5/27(水)

午

前

回

9:00~12:00

午

後

回

13:00~16:00

5/1(金)～7/9(木) 7/10(金) 9:00~12:00 13:00~16:00

5/1(金)～8/26(水) 8/27(木) 9:00~12:00 13:00~16:00

8/1(土)～11/18(水) 11/19(木) 9:00~12:00 13:00~16:00

10/1(木)～1/27(水) 1/28(木) 9:00~12:00 13:00~16:00

11/1(日)～2/24(水) 2/25(木) 9:00~12:00 13:00~16:00

マネジメント
森 大輔

5/1(金)～7/8(水) 7/9(木)

午

前

回

9:30~12:30

午

後

回

開催なし

5/1(金)～8/5(水) 8/6(木) 9:30~12:30 開催なし

6/1(月)～9/9(水) 9/10(木) 9:30~12:30 開催なし

9/1(火)～12/9(水) 12/10(木) 9:30~12:30 開催なし

10/1(木)～1/13(水) 1/14(木) 9:30~12:30 開催なし
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